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انعقاد تفاهمنامه دبیرخانه پیشگیری از خودکشی با ادارات مراغه در راستای اجرای سند
مراقبت اجتماعی

به گزارش روابط عمومی، در راستای اجرای برنامه کشوری پیشگیری از خودکشی و تحقق اهداف سند ملی مراقبت

اجتماعی، دبیرخانه پیشگیری از خودکشی معاونت بهداشتی دانشکده طی ماههای فروردین و اردیبهشت سال جاری،

اقدام به انعقاد تفاهمنامه همکاری با بیش از ۲۰ اداره، نهاد و سازمان اثرگذار شهرستانی نموده است.

معاون بهداشتی دانشکده علوم پزشکی مراغه با اعلام این خبر اظهار داشت: خودکشی یکی از چالش های مهم حوزه سلامت روان در جهان و کشور است و برای مقابله با آن، تنها راه حل مؤثر، برخورد

نظام مند و بین بخشی با موضوع و شناسایی و کنترل عوامل خطر آن از طریق مشارکت همه جانبه نهادهای تأثیرگذار در عرصه های آموزشی، فرهنگی، اجتماعی، درمانی و رسانه ای است.

وی افزود:نظر به اهمیت موضوع و ضرورت پاسخگویی در قبال راهبردهای برنامه ملی پیشگیری از خودکشی، این تفاهم نامه ها با هدف انسجام بخشی به فرآیند تصمیم سازی، اجرا، پایش و ارزیابی

فعالیت ها و مسئولیت های مشترک بین سازمانی منعقد شده اند تا با تدوین برنامه های اجرایی مشترک، بتوانیم اقدامات سلامت محور، رشد محور و مدیریتی اثربخشی را در سطح شهرستان

عملیاتی کنیم.»

به گفته دکتر حق گشایی ، ادارات و نهادهای طرف تفاهم نامه عبارت اند از اداره تبلیغات اسلامی، اداره بهزیستی، اداره آموزش و پرورش، معاونت درمان و معاونت آموزشی دانشکده علوم پزشکی،

اداره بیمه سلامت، نظام پزشکی، پزشکی قانونی، اداره ورزش و جوانان، کمیته امداد امام خمینی(ره)، رادیو شهر مراغه، اداره زندان، اورژانس پیش بیمارستانی، اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی، جهاد

کشاورزی، دانشگاه مراغه، دانشگاه آزاد اسلامی، نیروی انتظامی، تأمین اجتماعی و شهرداری مراغه.

او ضمن قدردانی از همکاری نهادها، بر استمرار این تعاملات در قالب جلسات فصلی و کارگروه های اجرایی تأکید کرد و گفت:این تفاهم نامه ها صرفاً آغاز راه هستند. آنچه اهمیت دارد، تعهد نهادها

به اجرای عملی مفاد همکاری و مشارکت فعال در مداخلاتی است که بر اساس نیازهای بومی و تحلیل های آماری طراحی می شوند. رویکرد ما در این حوزه، پیشگیری فعال و مبتنی بر شواهد است.

جوادی مدیر گروه سلامت روان معاونت بهداشتی نیز با تأکید بر نقش مهم رویکردهای اجتماع محور در کاهش رفتارهای پرخطر، خاطرنشان کرد: سلامت روان جامعه نیازمند پیوند واقعی میان

سیاست گذاران، مجریان و نهادهای حمایتی و فرهنگی است. ما امروز در مراغه گام مهمی برای نهادینه سازی این هم افزایی برداشته ایم و امیدواریم این تفاهم نامه ها به بستری برای اجرای

مداخلات مؤثر و همدلانه برای کاهش آمار خودکشی در منطقه بدل شوند.

وی افزود:در قالب این همکاری ها، آموزش همگانی، توانمندسازی گروه های پرخطر، تقویت مهارت های زندگی، توسعه خدمات مشاوره ای و ارتقای سواد سلامت روان از جمله اقدامات اولویت دار

خواهد بود.

به گزارش روابط عمومی، تلاش هدفمند دانشکده علوم پزشکی مراغه در قالب انعقاد تفاهم نامه های بین بخشی با نهادهای مؤثر شهرستان، نقطه عطفی در مسیر تحقق سند مراقبت اجتماعی و

پیشگیری از خودکشی به شمار می رود. این اقدام، با ایجاد انسجام در تصمیم گیری، اجرا و پایش فعالیت ها، زمینه را برای طراحی و اجرای مداخلات اثربخش، علمی و بومی در حوزه سلامت روان

فراهم ساخته است. امید است با تداوم این همکاری ها، شاهد کاهش معنادار آسیب های روانی-اجتماعی به ویژه خودکشی، و ارتقای تاب آوری فردی و اجتماعی در منطقه باشیم.
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